
 

Invitation | National iiP praksisfællesskabsdag 

Center for ADHD+ og invest in play Ltd. ønsker i fællesskab at inspirere og udvikle 

god praksis omkring brugen af invest in play® i Danmark. 

 

Traditionen tro inviterer vi igen i år til en spændende dag med fokus på 
erfaringsudveksling og vidensdeling i håbet om at få skabt gode netværk på 
tværs af forskellige organisationer. Har du lyst til at være en del af et nationalt 
invest in play® fællesskab, så kom og vær med til dette arrangement, hvor vi 
samler alle med interesse for invest in play® for at styrke de faglige bånd og 
glæden ved at blive dygtigere til at hjælpe børn og familier i dagligdagen. 

 

 

Torsdag den 1. oktober 2026 kl. 09:45/10:15-15:30 

 

Marselisborgcentret, Evald Krogs Gade 13, 8000 Aarhus C, Auditoriet 

 

Senest den 21. september 2026.  

 

Gratis, men der opkræves et no-show-fee på kr. 500 + moms ved 
udeblivelse eller afbud efter 21. september 2026 

 

 

Deltagere er organisationer, der allerede er i gang og nye organisationer, der 
overvejer at komme i gang. Der er begrænsede antal pladser, som fordeles 
efter ”først til mølle” princippet.  
 

Arrangementet er muliggjort af midler fra Ole Kirk’s Fond. 
 

Læs mere om invest in play® 

 

 

 

 

https://adhdcenter.dk/i-det-offentlige/invest-in-play/


 

Program kl. 10:15-15:30 – Tjek-ind fra kl. 09:45 

09:45 –  
10:15 

Tjek-ind, kaffe & croissant 

10:15 –  
10:35 

Velkomst v. Marie Stegger, Centerchef Center for ADHD+ 

Åbningstale v. tba  
10:35 – 

10:55 

Opdatering fra invest in play Ltd. v. Line Møller, Psykolog & 
programudvikler, som bl.a. løfter sløret for den danske udgave af iiP 
lærer/pædagog-programmet og viser et enkelt eller to af de nye 
danske filmklip 

10:55 – 

11:15 
Ballerup Kommunes erfaringer med iiP som let behandling i PPR-regi 

11:15 –  
11:30 

Praktisk indflyvning til workshops & transfer til workshop 1 

11:30 –  
12:15 

Workshop 1 

12:15 – 

13:00 
Frokost og transfer  

13:00 – 

14:00 

Workshop 2 – 45 minutter 
Transfer til plenum – 15 min. 

14:00 – 

14:20 

Når mor også har ADHD – erfaringer med at deltage i forældregruppe 
v. tidligere deltager i iiP forløb & iiP vejleder Lone Fuglsang 

14:20 –  
15:20 

Forskningsoplæg: Børns oplevelser af forældres deltagelse i 
forældrekursus v. Therese Bjørndal Halvorsen 

15:20 – 

15:30 
Evaluering, afrunding og tak for i dag v. Marie Stegger  

15:30 Coffee & coockie to-go 

 

 

 

 

 

 

 

Programmet er foreløbigt og vi forbeholder os retten til ændringer 

 

https://en.uit.no/ansatte/therese.halvorsen


 

 

 

 

 

Session 1-1: Kommunal model med invest in play® som kobling mellem dagtilbud, skole og PPR  

Beskrivelse: Erfaringer fra Favrskov Kommune, som har arbejdet målrettet med iiP som en del af 
kommunens indsats for trivsel, inklusion og tidlig forebyggelse. iiP anvendes her både som et 
forældreprogram og som inspiration til den pædagogiske praksis i samarbejdet mellem PPR, 
skoler og dagtilbud. 

Målgruppe: Alle 

Session 1-2: Anvendelse af invest in play® i plejefamilier  

Beskrivelse: Hør om en kommunens erfaringer med anvendelse af iiP i plejefamilier. Hør hvordan 
de pædagogiske elementer fra Six Bricks modellen også kan anvendes i denne sammenhæng.  

Målgruppe: Primært gruppevejledere 

Session 1-3: Erfaringsudveksling på individuelt invest in play® forløb  

Beskrivelse: Individuelt iiP giver nogle andre muligheder for anvendelse af forældreprogrammet 
Der tilbydes i denne form en struktureret men også fleksibel ramme for individuelle forløb med 
forældre. Sessionsguiden gør det muligt at tilpasse sessionerne til den enkelte families behov og 
understøtter en tryg, undersøgende og ressourcefokuseret proces. På denne workshop dykker 
vi ned i detaljerne og lægger op til dialog om erfaringer 

Målgruppe: Primært gruppevejledere 

 

Session 2-1: ADHD add-on-modulet  

Beskrivelse: Der er efterhånden flere, som kender ADHD add-on-modulet. På denne workshop 
lægges der op til erfaringsdeling, fælles refleksioner og problemløsning om integrering af 
modulet i gruppesessioner med iiP. 

Målgruppe: Primært gruppevejledere 

Session 2-2: Ledelse af invest in play®  

Beskrivelse: På denne workshop drøfter vi organisatoriske spørgsmål om, hvad der hhv. fremmer 
og hindrer bæredygtig implementering af iiP. Der vil også være mulighed for at udveksle 
erfaringer på tværs om organisatorisk placering og anvendelse af programmerne, rekruttering af 
familier, organisering, dataindsamling etc.  

Målgruppe: Primært ledere og koordinatorer 

Session 2-3: Supervision som kvalificering af arbejdet som gruppevejleder  

Beskrivelse: At have et trygt rum til supervision, refleksion, følelsesmæssig bearbejdning og faglig 
udvikling har forskningsmæssigt vist sig afgørende for vejledere. I denne workshop dykker vi ned 
i, hvordan intern supervision kan understøtte den kontinuerlige faglige udvikling og skabe bedre 
resultater for børn og familier.  

Målgruppe: Primært gruppevejledere 

 

Workshopindhold er foreløbigt og vi forbeholder os retten til ændringer 
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